Vernetzungsstelle Schulverpflegung NRW

Lernen geht durch den Magen - Beratungseinrichtung fur Schulen und Schultrager
zur Schulverpflegung

Essen und Trinken in Schulen ist unverzichtbarer Bestandteil schulischen Lebens.
Erholung und Entspannung in der Mittagspause sind nur moglich, wenn auch die
korperlichen Bedurfnisse befriedigt werden. Mittagsmahlzeiten, die schmecken, gesund
sind und in angenehmer Atmosphare verspeist werden kdnnen, sind dabei wesentliche
Elemente. — Hierfur die Rahmenbedingungen optimal zu gestalten, liegt im Einflussbereich
der Schulen und Schultrager. Sie sind aufgefordert, sich fir eine gute Schulverpflegung zu
engagieren und MalRBnahmen zu realisieren, die dazu beitragen, Schilerinnen und Schuler
fur das Essen zu begeistern.

Damit das gelingt, berat und unterstitzt die Vernetzungsstelle Schulverpflegung NRW. Sie
ist Ansprechpartnerin fir alle, die eine ausgewogene Schulverpflegung anbieten und die
Integration der Erndhrungsbildung in den Unterricht férdern wollen. Angesiedelt ist sie bei
der Verbraucherzentrale NRW und wird aus Bundesmitteln im Rahmen des nationalen
Aktionsplans IN FORM - Deutschlandsinitiative fir gesunde Ernahrung und mehr
Bewegung sowie aus Mitteln der L&anderministerien fur Klimaschutz, Umwelt,
Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz und fir Schule und Weiterbildung gefordert.

Schulen aller Schulformen, Schultrager und Schulverwaltung, staatliche und freie Trager
der Betreuung, Eltern- und Schulerverbande, kbnnen ihre Beratungsleistung in Anspruch
nehmen.

Die  Vernetzungsstelle  Schulverpflegung NRW  stellt  Fachinformationen  und
Arbeitsmaterialien rund um das Thema Schulverpflegung und Ernahrungsbildung zur
Verfigung und berat Schulen sowie Schultrager personlich vor Ort, schriftlich oder
telefonisch.  Auf  Fachtagungen, @ Workshops und Seminaren  bietet sie
Weiterbildungsmaglichkeiten fur die Schulakteure und begleitet zudem den Aufbau von
lokalen, regionalen und landesweiten Qualitatszirkeln.

Weitere Informationen zur Vernetzungsstelle Schulverpflegung erhalten Sie unter:

http://www.schulverpflequng.vz-nrw.de/

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen
Vernetzungsstelle Schulverpflegung NRW
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40215 Dusseldorf

Hotline: 0211 / 3809 714

schulverpflegung@vz-nrw.de




